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EDITORIAL 
 
Liebe Turnkameradinnen und Turnkameraden, geschätzte Oestler-Freunde 

 

Ein neues Format anstelle der Vereinsversammlung 

Auf schriftlichem Weg wurden letztes Jahr die neuen Statuten und damit die neue 

Organisation genehmigt. Dieses Jahr stand die Bewährungsprobe an. 

Glücklicherweise wurden die Einschränkungen rechtzeitig gelockert, sodass der 

«Poker» aufging, das ursprünglich vorgesehene Datum vom 3. März konnte 

beibehalten werden.  

 

Wie gewohnt – aber erstmals an 

einem Donnerstag – wurde der Abend 

durch die getrennt durchgeführten 

Riegenversammlungen eröffnet. 

Anschliessend standen die gemeinsam 

durchgeführten Vereinsehrungen auf 

dem Programm. Nach einer kurzen 

Information über die neue 

Organisation, Sinn und Zweck und 

der Totenehrung stieg die Spannung. 

Da kaum sportliche Anlässe in 2021 

durchgeführt werden konnten, wurde 

auf die Vergabe eines Sportpreises 

verzichtet. Als Oestler des Jahres 

wurde Markus Meli geehrt für seinen 

zusätzlichen Einsatz während der 

Corona-Zeit. Als langjährige Funktionäre konnten Fabian Beeler (5 Jahre), Michi 

Schmid (10 Jahre), Dora Gschwend (15 Jahre) und Donato Conte (20 Jahre) 

geehrte werden. Herzliche Gratulation! Rita Breu hat als Funktionärin (Jugi-

Administration) den Rücktritt gegeben. Vielen Dank für den langjährigen Einsatz! 
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Unter dem Titel «spezielle Ehrungen» wartete ein weiteres Highlight. Donato Conte 

und Christoph Grontzki wurden einstimmig und mit grossem Applaus zu 

Ehrenmitgliedern ernannt. 

 

An den Riegenversammlungen wurden je 3 

Delegierte bestimmt, welche sich zusammen mit 

dem Vereinsvorstand nach den Vereinsehrungen 

kurz für die Delegiertenversammlung zurückzogen. 

Die Vereinsgeschäfte wurden ohne Diskussion 

genehmigt.  

 

Anschliessend blieb genug Zeit für die Pflege der 

Kameradschaft und Geselligkeit. Das neue Format 

hat sich bewährt und wird für das Jahr 2023 (am 

Donnerstag, 2. März) beibehalten. 

 

 

Neujahrsbegrüssung einmal anders 

Die Planung eines Anlasses war schwierig, ja nahezu unmöglich. Trotzdem konnte 

kurzfristig eine Neujahrsbegrüssung «light» organisiert werden – vielen Dank Nadja 

für die Organisation. Eine stattliche Oestler-Gruppe traf sich in St. Fiden bei Gustav 

Gleis für die Neujahrsbegrüssung. Bei Glühwein und Punsch konnte unter freiem 

Himmel corona-konform auf das neue Jahr angestossen werden. Trotz eher garstigem 

Wetter war es ein toller Anlass. 

 

 

Funktionäre aufgepasst 

Vielen Dank für euren Einsatz! Der Dank soll aber nicht einfach in der Oestler-Post 

stehen, ihr habt einen persönlichen Dank verdient. Deshalb planen wir auch dieses 

Jahr wieder einen tollen Funktionärsanlass und zwar am 8. August – am offiziellen 

Geburtsdatum des Vereines. Reserviert euch das Datum, es lohnt sich. 

 

Euer Präsident 

Dominik Meli 
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GESAMTVEREIN 
 
Ehrung Christoph Grontzki 

An der Abgeordnetenversammlung des St. Galler Turnverbandes konnte einmal mehr 

ein Oestler-Funktionär geehrte werden. Christoph Grontzki wurde für seine 

langjährige Tätigkeit als Riegenpräsident und Riegenleiter geehrt. Die Ehrung wurde 

unterstützt von der Turnerinnenvereinigung und Vereinigung der Turner. 

 

Dominik Meli 
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National Summer Games, 16. bis 19. Juni 2022 in St. Gallen 

Die National Summer Games 2022 (NSG2022) sind die Schweizer Meisterschaften 

für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung. In 14 Disziplinen werden in St. Gallen 

die Schweizermeister gesucht. Weitere Informationen findest du hier: 

https://www.sg2022.ch/ 

Bist du auch dabei oder hast du noch nichts davon gehört? Fabian Beeler oder 

Markus Meli geben gerne Auskunft. Wir organisieren nämlich sowohl tagsüber die 

Leichtathletikwettkämpfe im Neudorf wie auch am Abend die Olympic Town im 

OLMA Areal, da soll wie bei uns am Turnfest nochmals so richtig gefeiert werden 

und der Tag ausklingen. 

Am Donnerstag und Freitag suchen wir noch zusätzliche unterstützende Hände.  

Hast du dir bereits ein Ticket für die Eröffnungsfeier sichern können? An der 

Eröffnungsfeier marschieren die Athletinnen und Athleten in den Kybunpark ein und 

empfangen das olympische Feuer…. und Beatrice Egli tritt auf. Falls du noch ein 

Ticket benötigst, melde dich bei Fabian Beeler, er kann dir vielleicht noch eines 

besorgen. 

 

Markus Meli 

 

 

JUGI UND AKTIVRIEGE 
 
Skiturnfahrt Davos Parsenn - 06. März 2022 

Das ist Wahnsinn, warum schickt IHR mich in die Hölle? Hölle Hölle Hölle... trällert 

es in meinem Ohr als ich am Abend als Schreiberling dieses Berichts ende. Aber 

zurück zum Anfang: Der Tag begann in aller Herrgottsfrüh am Bahnhof St. Gallen. 

Alle trugen ihre Ski- und Snowboardausrüstung zum Treffpunkt, nur ich rollte mit 

meinem umfunktionierten Einkaufswägeli (Omas Erbstück) an und wurde belächelt. 

Es war ein Kaiserwetter vorhergesagt und alle Östler bestiegen frisch oder zumindest 

munter das Heino Car. Bereits früh am Morgen überschüttete uns unser Oberturner 

mit Lebensweisheiten wie "Calanda-Radler" mit Vorsicht zu geniessen, weil es 

immer zu Scheisserei führt. Wieso es später dennoch zum Mittagessen bestellt wurde 

und wie es ausging, weiss niemand. Viele unausgeschlafene Östler nutzten die 

Busfahrt für einen Powernap. Frisch ausgeschlafen legten alle ihre Ausrüstung an, als 

Markus plötzlich einen lauten Schrei von sich gab. Alle alteingesessenen Östler 

kannten diesen Ruf bereits, alle Neulinge dachten besorgt er leide am Tourette-

Syndrom und hatte eben einen vokalen Tic. Im Laufe des Tages verfolge uns dieser 

röhrende Hirschruf aus verschiedensten Richtungen immer wieder. Warum? Na um 

seine Artgenossen in der vollen Gondel wieder zu finden, völlig logisch. Mich 

erinnerte es an eine Leitbache, die ihre Frischlinge zusammentrommelt und 

fröhliches Antwortgrunzen aus allen Richtungen zurückkommt. Grunzen wäre 

vermutlich weniger irritierend für die Umwelt gewesen. Zumindest ging den ganzen 

Tag niemand verloren und alle genossen das super Wetter und die genialen Pisten. 

Punkt 12 versammelten sich alle zum gemeinsamen Mittagessen. Jeder wählte ein 
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Gericht mit Pommes, nur ein Neuling schwor auf Chäshörnli. Ein fataler Fehler, was 

schon das Aussehen erahnen liess. Ehemalige Gesundheitsfachexperten erinnerte es 

an das pürierte Essen ihrer zahnlosen Patienten. Mhhm, jeder hatte Mitleid mit dem 

Chäshörnli und es wurden grosszügig alle Restpommes geteilt. Doch das Chäshörnli 

ass tapfer auf und sollte es spätestens vornübergebeugt beim zuschnallen seiner 

Skischuhe bereuen. Frisch gestärkt und gut gelaunt ging es zurück auf die Piste und 

da lockte auch schon die Munga Hütte. Es folgten heisse Getränke mit Schuss, ein 

entzückender Hüftschwung von Fabian und als Abgang eine Polonaise. Die 

drohenden Worte unseres Busfahrers bezüglich der pünktlichen Abfahrt war allen 

Östlern noch präsent. Wer eine Minute zu spät am Bus eintrifft, muss ein Lied 

singen, bei zwei Minuten bereits tanzen und singen und nach drei Minuten könne 

man alleine auf dem leeren Parkplatz tanzen und singen. Dies bewegte die grosse 

Mehrheit zu einer rasanten Talabfahrt. 

Trotz unserer Pünktlichkeit freuten sich unser Oberturner und unser Präsident bereits 

darauf, sämtliche Businsassen mit ihren tiefen Stimmen zu beglücken. Fröhlich und 

textsicher wurde „Oh wenn de Sänn go mälche goht“ angestimmt und zwar so laut, 

dass jeder im Bus wusste, wer Joghurt gärn hät. Und so endete ein wunderschöner 

sonniger Skitag und ich rollte mein Ski-Wägeli unter neidischen Blicken wieder nach 

Hause. Herzlichen Dank an Corina für die super Organisation, an Markus und 

Fabian, die alle beisammenhielten und ein Hoooooch auf unseren Busfahrer, 

Busfahrer..., der den Stau gekonnt umfuhr. 

 

Veronika Zink 
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OFFA 2022 

Nach zwei Jahren Corona-bedingter Pause konnte die OFFA 2022 in der Zeit vom 

20. bis 24. April endlich wieder stattfinden.  

Der TV St. Gallen-Ost hat dabei die Sonderausstellung «Sport im Kanton St. Gallen» 

einmal mehr entscheidend mitgeprägt, sei es beim Gerätetransport, bei der Sport-Gala 

oder beim Jugendprojekt «Sport-Verein-t». 

Am Tage vor offiziellem Messebeginn und am Tag nach Messeschluss war eine 

grosse Oestlergruppe für den Gerätetransport besorgt. Insgesamt drei Lastwagen 

mussten mit Geräten aus den Hallen im OZ Abtwil, St. Georgen, Kreuzbleiche, 

Athletikzentrum, Oberzil und von der Leichtathletikanlage Neudorf beladen und zu 

den OLMA Hallen und zurück transportiert werden. 

An der Sport-Gala waren wir als gewohnt zuverlässige Bühnenmannschaft engagiert 

im Einsatz, unterstützen Dani Oswald und Jann Billeter und genossen als Belohnung 

einen Spaghetti-Plausch. Höhepunkte der Gala waren sicher die Verabschiedung von 

Giulia Steingruber und Pablo Brägger, die Ehrung von zwei Olympiasiegerinnen von 

Tokyo, nämlich Jolanda Neff und Belinda Bencic, aber auch die persönlichen 

Diskussionen an der Sportlerbar mit Stadtrat Matthias Gabathuler und Ständerat Beni 

Würth. 

Während allen fünf Tagen betreuten Jack Thurairajah und Markus Meli, teilweise 

unterstützt von Sathanan und Arani Thurairajah und Samuel Menzi eine bunt 

zusammengewürfelte Kinderschar beim Jugendprojekt «Sport-Verein-T». Um 16.00 

Uhr zeigten die Kinder in der Sportmanege das Erlernte. 

Überrascht wurden die Oestler am Stand durch eine Delegation von Athleten von 

Special Olympics aus Wohlen. Diese Gruppe hat im September 2021 am Testevent in 

St. Gallen teilgenommen und war so begeistert von unserem Verein (und verfolgt ihn 

seither in den sozialen Medien), dass sie uns einen Besuch abstatteten. 

 

Markus Meli 
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AGENDA / MITTEILUNGEN 
 

Terminkalender 2022 

 
21. Mai Sport-Fit-Tag 

30. Mai DV IG SportStadt St. Gallen 

15.-19. Juni National Summer Games 

24.-26. Juni Kreisturnfest Rheintal in Balgach 

10.-16. Juli Jugendsportlager 

8. August Funktionärsanlass 

20. August St. Galler Fest / Vereinsmeile 

 

Der TVO gratuliert ganz herzlich 
 

...zum Geburtstag... 

Max Naef Ehrenmitglied 9.5. 85 Jahre 

Franz Meli Ehrenmitglied 13.5. 86 Jahre 

Jakob Scheiwiller Ehrenmitglied 6.6. 80 Jahre 

Jan Borovicka Aktiver Turner 20.6. 60 Jahre 

Tom Oberholzer Aktiver Turner 1.7. 20 Jahre 

Donato Conte Ehrenmitglied 28.7. 75 Jahre 

Max Liechti Ehrenmitglied 29.7. 98 Jahre 
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