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EDITORIAL 
 
Liebe Turnkameradinnen und Turnkameraden, geschätzte Oestler-Freunde 

 

„Wenn wir die Chance in der Gegenwart nicht ergreifen, werden wir in Zukunft 

auf unsere Vergangenheit zurückblicken und bedauern, nichts daran geändert 

zu haben.“ 

Unter diesem Titel stand mein Jahresbericht zu Handen der diesjährigen 

Vereinsversammlung. Die Versammlung – bereits die 134. Vereinsversammlung! - 

bot Gelegenheit, in einem Rückblick und in einer Zukunftsbetrachtung die Erfolge, 

Risiken und Chancen unseres Vereines zu beleuchten und die richtigen Schritte für 

die Zukunft einzuleiten. Erfolgreich werden wir sein, wenn wir gemeinsam etwas 

bewegen und gleichwohl Traditionen beibehalten. Wiederum konnten die 

Riegenversammlungen vorgängig stattfinden, dies gab Gelegenheit, im Anschluss an 

die Versammlung die Kameradschaft zu pflegen und sich unter den Riegen 

auszutauschen. Nebst den ordentlichen Geschäften waren sicher die Ehrungen einer 

der Höhepunkte der Versammlung. Zum Thema Ehrungen hat die Versammlung 

auch ein neues Reglement für Ehrungen verabschiedet. 

 

Aus dem Vereinsvorstand wurden Viktor Styger und Isabel Pfenninger 

verabschiedet. Auf Riegenstufe traten Tobias Schiltknecht, Dora Gschwend und 

Daniel Mainetti zurück. Herzlichen Dank für den Einsatz! 

 

Thomas Ochsenbein wurde neu in den Vereinsvorstand gewählt, auf Riegenstufe 

wurden neu Erika Schmid und Jan Borovicka gewählt. Herzliche Gratulation! Die 

übrigen Vorstandsmitglieder wurden mit grossem Applaus im Amt bestätigt. 

 

Ebenso herzliche Gratulation allen Geehrten. Corinne Meli und Gerardo Di Manno 

für 5 Jahre, Patrick Albrecht für 20 Jahre, Urs Meli für 30 Jahre und Markus Meli 

für 40 Jahre Funktionärstätigkeit. Für besondere sportliche Leistungen wurde die 

Aktivriege für den Kategoriensieg am Turnfest in Münchenbuchsee und die LMM-

Mixed-Mannschaft U18 für den 3. Rang am CH-Finale geehrt. Die besondere Ehrung 
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als Oestler des Jahres wurde Markus Meli und Dominik Meli verliehen. Der TVO 

kann stolz sein, auf engagierte und langjährige Funktionäre zählen zu können. 

 

Die nächste Vereinsversammlung findet am 6. März 2020 statt. Wer dieses Jahr die 

Ausrede hatte, er habe das Datum vergessen, darf es heute schon fett in der Agenda 

eintragen! Die Teilnahme ist nicht nur Pflicht, sondern auch Wertschätzung 

gegenüber den Funktionären. 

 

Der Start ins neue Jahr mit der Neujahrsbegrüssung 

Einmal mehr startete die Oestler-Familie mit der Neujahrsbegrüssung in das neue 

Jahr. Jung und Alt genossen einen feinen Brunch. Vielen Dank an Kurt Gschwend für 

die Organisation! 

 

Die Freiluftsaison beginnt 

Ich wünsche allen Turnerinnen und Turnern eine erfolgreiche Vorbereitung auf die 

Wettkämpfe und abwechslungsreiche Trainings. Der Teamgeist funktioniert, wenn 

ihr regelmässig die Trainings besucht – die Techniker haben für ihren grossen Einsatz 

euren regelmässigen Trainingsbesuch verdient. 

 

Helfer und Funktionäre aufgepasst 

Der diesjährige Funktionärsanlass findet wiederum am 8. August statt. Der Anlass 

wird gleichzeitig mit dem Helferanlass der Turnshow durchgeführt. Reserviert euch 

also das Datum, weitere Informationen folgen. 

 

Dominik Meli 

Präsident 

 

 

 

In stillem Gedenken 

Am 30. Januar ist unser Ehrenmitglied Ernst Meier kurz vor seinem 91. Geburtstag 

verstorben. Ernst hat zusammen mit seinem Bruder Hans sel. unseren Verein 

wesentlich mitgeprägt. Er war nicht nur ein hervorragender Turner, er hat sich auch 

als Funktionär stark engagiert und das Feuer des Turnens gelebt. Wir entbieten der 

Trauerfamilie unser aufrichtiges Beileid. Ernst werden wir ein ehrendes Andenken 

bewahren. Sein Turnergeist lebt im TVO weiter. 

Dominik Meli 
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JUGI UND AKTIVRIEGE 
 
Fondueplausch, 04. Januar 2019 
Der erste Freitag im neuen Jahr stand vor der Türe. Doch die Aktivriege hat sich noch 

eine Trainingspause gegönnt und das Jahr stattdessen mit einem Fondueplausch 

gestartet. Denn unser Mjamm-Mjamm Bag, in welchen wir jeweils nach dem 

Training im Öchsli unser Kleingeld werfen, war gut gefüllt.  

Bei unserem Oberturner zu Hause stellten wir genug Tische und Stühle auf, so dass 

alle 23 Teilnehmer einen Platz nahe bei einem Caquelon fanden. Serviert wurde eine 

feine Fonduemischung von Rechsteiner Milchprodukte und natürlich genügend 

Getränke für alle. Trotz Befürchtungen im Vorfeld von gewissen nimmersatten 

Leuten gab es mehr als genug Fondue für alle. Nach dem Essen war der Abend dann 

noch lange nicht vorbei und wir schwatzten, tranken und lachten bis tief in die Nacht.  

 

Urs Halter 
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TVO Nacht-Unihockeyturnier, 12. Januar 2019 

Am 12.1 war es wieder einmal so weit und das Unihockeyturnier des TVO stand vor 

der Tür. Obwohl der Anpfiff für die Aktiven erst am Abend war, traf man sich bereits 

um 12 Uhr, denn am Nachmittag fanden die Spiele für die Kinder statt. Damit die 

Halle und Festwirtschaft pünktlich bereit waren, mussten alle Östler kräftig 

anpacken. Die OK Chefin Corinna Büchler hatte alles im Griff und koordinierte die 

Helfer ohne Probleme. So waren alle Aufbauarbeiten pünktlich für die ersten Spiele 

beendet.  

Während den Spielen am Nachmittag waren die Östler aber nicht untätig, die einen 

schauten auf dem Feld als Schiedsrichter, damit alles mit rechten Dingen zu und her 

ging und andere wiederum sorgten dafür, dass die Zuschauer in der Festwirtschaft gut 

versorgt wurden.  

An dieser Stelle ein grosses Dankeschön an alle Kuchenbäcker.  

 

 
 

Zwischen durch konnten sich die Östler mit Hörnlisalat, von der OK Chefin höchst 

persönlich, stärken, bevor es dann für alle drei Mannschaften ernst galt.  

Bereits in den ersten Spielen zeigte sich, dass keines der Teams vorne mitspielen 

konnte, da die eine oder andere gegnerische Mannschaft auf einem anderen Niveau 

spielte. Während den Abendspielen lief die Festwirtschaft dank der Unterstützung 

von zwei Östlern ohne Probleme weiter und es wurden fleissig Hot-Dogs, Kuchen 

und Kaffee verkauft. Besonders zu erwähnen gilt es, wie Corinne ihre Aufgabe als 

Speakerin und Rechnungsbüro in einem phänomenalen Engagement managte und 

somit ein reibungsloser Ablauf ermöglichte.  
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Im zweiten Teil der Spiele befanden sich alle drei Teams in der zweiten Hälfte des 

Klassements wodurch sich dann ein hart umkämpftes interne Duelle ergab. 

Schlussendlich belegte TVO 1 den 9. Platz, TVO 2 den 7. Platz und TVO 3 den 12 

Platz. Auch wenn wir die hinteren Plätze belegten, Spass hat es trotzdem gemacht 

und wir wurden angespornt um fürs nächste Jahr noch ein wenig an Technik und 

Ausdauer zu feilen. Abgesehen von den üblichen Ballblessuren und dem Muskelkater 

am Sonntag blieben alle Verletzungsfrei. Nach einem hart umkämpften Finalspiel 

zweier Gastmannschaften und der obligaten Rangverkündigung, wurde dann zuerst 

mal auf ein gelungenes Turnier angestossen. Aber es gab nur eine kurze 

Verschnaufpause, denn es mussten nochmals alle anpacken, damit die Halle wieder 

in den Ursprungzustand kam. Dank der Unterstützung von allen ging dies recht zügig 

von statten und so konnte die Halle um ca. 1.30 abgeschlossen wieder Ismael 

übergeben werden.  

Wir freuen uns bereits auf das nächste Jahr, wenn es am 2. Januarwochenende wieder 

soweit ist.  

 

Rahel Schnetzler 
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Skiturnfahrt, 10. Februar 2019 

Am Sonntag, den 10. Februar, machte sich die Aktivriege auf den Weg nach Davos 

um einen tollen Tag im Jakobshorn zu geniessen. Da wir mit dem Car reisten, war 

der Treffpunkt auch früh am Morgen.  

Nichts desto trotz hatten wir die gute Laune und die Jasskarten schon bereit. Oben 

angekommen, war das Wetter einiges besser als es die Wetterfrösche hervorgesagt 

hatten. Einzig der Wind war etwas unangenehm. Aber aktive Turner lassen sich auch 

dadurch nicht die Stimmung vermiesen.  

Nach einer hervorragenden Stärkung in der Jatzhütte und einem Kafi- (Schnaps) ging 

es wieder auf die Piste. Auch mit vollen Bäuchen liess es sich gut fahren. Da aber die 

Sicht und der Kontrast je länger je schlechter wurden, einigten wir uns auf einen 

Absacker im Bolgen Plaza.  

Die Skier wurden wieder im Car verstaut aber von Schlafen auf der Rückfahrt durfte 

keine Rede sein. Sogar unsere Hostess, die liebe Erika, wurde mit einbezogen, in dem 

wir ihr in vielen Situationen hätten blaue Flecken verabreichen können. Wie es so ist, 

wenn man singt, sich Witze erzählt oder lustige Anekdoten aus dem Alltag, 

gestikulierten Einige von uns mit Armen und Beinen.  

Müde aber glücklich in St. Gallen angekommen, liessen es sich auch einige nicht 

nehmen, das obligate Abschlussbier im Piwi zu geniessen.  

Fazit: Mit den richtigen Leuten, der besten Stimmung und guter Laune im Gepäck, 

ging die Zeit einfach viel zu schnell herum. 

 

Corina Büchler 
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Die Neuen stellen sich vor 

 

Wie bist du auf den TVO aufmerksam geworden? 

Am St.Galler Apéro für Neuzuzüger im Herbst 

2017 habe ich den Verein kennen gelernt. Ein Jahr 

später, nach Abschluss meiner Weiterbildung, 

schaute ich mit meiner Freundin Belinda am Tag 

der offenen Türe vorbei 

Wie gefällt es dir bisher? Was gefällt dir am 

meisten? 

Wir sind beide begeistert. Sich bewegen in der 

Gemeinschaft macht Spass. 

Was sind deine Ziele im Verein für das neue Jahr? 

Die Sportkollegen besser kennen lernen und  

Ladina Gisler weiterhin Freude am Turnen haben. 

Alter: 27  

Im Verein seit: November 2018  

  

  

 

Wie bist du auf den TVO aufmerksam geworden? 

Ich bin durch Ladina auf den TVO aufmerksam 

geworden. Ladina hat den TVO-Stand an der 

Neuzuzüger-Versammlung gesehen. 

Wie gefällt es dir bisher? Was gefällt dir am 

meisten? 

Mir gefällt es bis jetzt sehr gut. Ich schätze die 

abwechslungsreichen Abende. 

Was sind deine Ziele im Verein für das neue Jahr? 

Mein Ziel ist es, weiterhin regelmässig an den 

Trainings teilzunehmen und die anderen 

Mitglieder besser kennen zu lernen. 

Belinda Eisenring  

Alter: 27  

Im Verein seit: November 2018  

 
Herzlich Willkommen in der Aktivriege! 
Wir heissen Petra Polak herzlich bei uns willkommen. 
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10. Riegenversammlung der Aktivriege, 01. März 2019 

Wie im Gesamtverein, standen auch bei der Aktivriege Wahlen an. Bereits im 

Vorfeld der Versammlung hatte Tobias Schiltknecht angekündigt, als Präsident der 

Aktivriege und aus dem Vorstand zurückzutreten. Während seiner vierjährigen 

Präsidentschaft ist die Riege weiter gewachsen und hat sich weiter entwickelt. 

Deshalb wurde der abtretende Präsident an der Riegenversammlung mit einem 

überaus kräftigen Applaus und Geschenken ganz herzlich verabschiedet.  

Als Nachfolger von Tobias hat sich Fabian Beeler zur Verfügung gestellt. Trotz 

seinem derzeitigen Besuch der Rekrutenschule konnte Fabian an der 

Riegenversammlung teilnehmen wo er dann auch einstimmig und mit grossem 

Applaus zum neuen Riegenpräsidenten gewählt wurde.  

Zudem wurden Markus Meli als Oberturner, sowie Corina Büchler und Urs Halter als 

Vorstandsmitglieder in ihren Ämtern bestätigt. 

An der folgenden Vereinsversammlung wurde zudem mit Thomas Ochsenbein ein 

weiteres Mitglied der Aktivriege in den Vereinsvorstand gewählt. 

 

Wir wünschen allen neuen und wiedergewählten Funktionären gutes Gelingen im 

neuen Turnerjahr.  

 

Urs Halter 

http://www.tvstgallen-ost.ch/


www.tvstgallen-ost.ch 

 
  

http://www.tvstgallen-ost.ch/


www.tvstgallen-ost.ch 

 

AGENDA / MITTEILUNGEN 
 

Terminkalender 2019 (Verein) 

 
Die Turnfestdaten sind in den Riegeninformationen enthalten. 

3. Juni 2019 DV IG SportStadt St. Gallen 

5. Juni 2019 St. Galler Apéro 

7.-13. Juni 2019 Kantonales Jugendsportlager, Sarnen 

8. August 2019 Funktionärsanlass und Helferanlass Turnshow 

… 

  

4. Dezember 2019 Chlaussprint, organisiert durch den TVO 

6. März 2020 Riegen- und Vereinsversammlung 
 

 

Gratulation 
...zum Geburtstag... 

 

Max Naef Ehrenmitglied 9.5. 82 Jahre 

Franz Meli Ehrenmitglied 13.5. 83 Jahre 

Susanne Barnes Aktive Turnerin 16.5. 40 Jahre 

Judith Wyssen Ehrenmitglied 13.6. 60 Jahre 

Max Liechti Ehrenmitglied 29.7. 95 Jahre 
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