
EDITORIAL 

Liebe Turnkameradinnen und Turnkameraden, geschätzte Oestler-Freunde 

„Die Welt macht dem Platz, der weiss, wohin er geht.“  
Unter diesen Titel habe ich meinen Jahresbericht zu Handen der 132. 
Vereinsversammlung gestellt. Das soll nicht überheblich klingen, sondern soll uns 
bewusst machen, dass wir nicht einfach unsere wöchentlichen Trainingseinheiten 
absolvieren, sondern den Verein richtig positionieren und uns klare Ziele für die 
Zukunft stecken müssen. Nur so steht uns der Weg für eine erfolgreiche Zukunft 
offen. Wir dürfen es nicht unterlassen, unser Umfeld genau zu beobachten, Trends 
zu erkennen, Bewährtes zu erhalten und bei Bedarf unser Angebot den veränderten 
Rahmenbedingungen anzupassen. Ob und wie weit uns dies gelingt, konnten wir an 
der Vereinsversammlung miteinander diskutieren. 

Die Vereinsversammlung bot aber auch Gelegenheit, Danke zu sagen. Zu unseren 
Stärken gehört sicher das bewährte, langjährige Funktionärsteam. So durften wir an 
der Vereinsversammlung Ursi Heim, Michi Schmid und Tobi Schiltknecht für 5 
Jahre Funktionärstätigkeit, Ivo Halter, Dora Gschwend, Christoph Raymann 
und Jack Thurairajah für 10 Jahre Funktionärstätigkeit und unseren Fähnrich 
Donato Conte gar für 15 Jahre Funktionärstätigkeit ehren. Herzliche Gratulation. 
Den TVO-Sportpreis erhielt Fabian Fuchs.  

Der Vorstand wurde für eine weitere Amtsperiode wiedergewählt. 
Erfreulicherweise konnte Corinne Meli neu als Beisitzerin in den Vorstand gewählt 
werden. Somit ist ein erster Schritt zur Verjüngung des Vorstandes eingeleitet und 
die Aktivriege ist mit einer engagierten jungen Turnerin zusätzlich vertreten. Vielen 
Dank für deinen Einsatz! 

Die übrigen statutarischen Traktanden konnten speditiv abgewickelt werden, sodass 
nach der Vereinsversammlung noch Zeit  für den gesellschaftlichen Teil blieb. 
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Die nächste Vereinsversammlung findet übrigens am 2. März 2018 statt. Das 
Datum habt ihr sicher bereits eingetragen! 

In stillem Gedenken 
Kurz vor der Vereinsversammlung hat uns unser Ehrenmitglied Walter Liechti für 
immer verlassen. Walter hat seine turnerische Laufbahn unter anderem im TV 
Bruggen-Winkeln absolviert, wo er die verdiente Ehrenmitgliedschaft erhielt, durch 
den Zusammenschluss gehörte er auch der Ehrengarde im TVO an. Walter hat sich 
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auf verschiedenen Ebenen für den Turnsport engagiert und war ein Turner durch 
und durch. Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren. 

Dominik Meli 
Präsident 
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FITNESSRIEGE 

Neujahrsbegrüssung 2017 
War das St. Galler Linsebühl noch vor einigen Jahren nicht die erste Adresse für 
einen gemütlichen Vereinsanlass, so verblüffte uns Kurt Gschwend mit der 
Einladung ins Restaurant Franz im Linsebühl zum Brunch. Einmal mehr hat er eine 
tolle Adresse für unsere traditionelle Neujahrsbegrüssung gefunden. Bei einem 
reichhaltigen Brunch konnten rund 20 Oestlerinnen und Oestler einen gemütlichen 
Neujahrsanfang geniessen. Danke Kurt für die Organisation! Wir sind gespannt, 
was du uns nächstes Jahr bietest. 

Dominik Meli 

Ski-Turnfahrt in Davos  
Kurz nach der Vereinsversammlung vom 3.3.2017 durften sich die Winter-
Fanatiker des TVO am Sonntag 5.3.2017 bereits frühmorgens voller 
Erwartungen auf einen nächsten TVO-Event freuen. Das Ziel: Davos, Parsenn. 
Der Wetterbericht: bewölkt, verschneit, windig – kurz und knapp: einfach nur 
schlecht. Trotz dieser teilweise düsteren Aussichten traf die knapp 20-köpfige 
Truppe aus Östlern und Freunden pünktlich am Bahnhof St.Gallen ein um 
frisch-fröhlich nach Davos zu düsen.  
Gemäss den Erwartungen waren die ersten paar Abfahrten von mässiger Sicht, 
sporadischem Schneefall und kalten Winden geprägt. Den harten Ösltern konnte 
dies nichts anhaben, die weicheren Östler verschlug es dann in die nächste 
Berghütte, wo das wärmende Getränk wartete. Doch siehe da – gegen Mittag 
kam die grosse Überraschung. Die Wolken rissen auf, die Sonne kam hervor und 
die Pisten wurden zum perfekt sichtbaren Genussfeld mit sehr wenig 
Fahrkonkurrenz. Perfekte Bedingungen für den TVO-Skitag 2017.  
So wurde dann auch ausgiebig gefahren und jede Minute im schönen Weiss der 
Davoser Berge genossen. Die Rückfahrt wurde zum beinahe verfrühten „Muss“ 
aufgrund der guten Laune. Jedoch liessen wir Öslter die tolle Laune direkt in 
den, für uns bestellten, Car fliessen. So wurde die Heimfahrt zum gemütlichen 
Ausklingen einer tollen Skiturnfahrt 2017.  

Michi Schmid 
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JUGI UND AKTIVRIEGE 

Unihockeyturnier vom 14. Januar 2017 
Bereits zum fünften Mal organisierten wir wieder unser alljährliches 
Unihockeyturnier. Dieses Jahr fand es erstmals nicht wie gewohnt im Oberzil, 
sondern in der Sporthalle Volksbad statt. Der neue Standort stellte uns vor einige 
Herausforderungen, doch durch den engagierten Einsatz des OKs und der vielen 
fleissigen Helfer stand alles rechtzeitig bereit als die ersten Mannschaften eintrafen. 
Neben der Festwirtschaft, den Schiedsrichtern, der Turnierleitung und den 
Zeitnehmern stellten wir auch noch selbst drei Unihockeymannschaften. Trotz der 
Doppelbelastung als Helfer und Sportler erzielten unsere Mannschaften sehr gute 
Resultate. 
Mit insgesamt 26 Mannschaften wurde die bereits hohe Marke vom letzten Jahr 
noch getoppt. 
Ein grosses Dankeschön geht an die Organisatoren, die Schiedsrichter und alle 
anderen Helfer! Ohne eure motivierte Mitarbeit könnten wir keinen so tollen Anlass 
durchführen. 

Urs Halter 
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Erfolgreiche Hallensaison 
Alessa Zanolari und Fabian Fuchs haben bereits beim ersten Hallenmeeting im 
Athletikzentrum ein Ausrufezeichen gesetzt.  
Alessa hat sich über 60m Hürden in 9.30 für das A-Finale qualifiziert und dort in 
9.34 den 7. Rang belegt und somit in beiden Läufen die Qualifikationslimite für 
die Schweizer Meisterschaften (9.60)  bestätigt. Über 60m flach lief sie im 
Vorlauf mit 8.29 persönliche Bestleistung, qualifizierte sich für das B-Finale und 
belegte dort in 8.38 den 8. Rang. Mit beiden Zeiten unterbot sie wiederum die 
Limite für die Schweizer Meisterschaften. Im Weitsprung gelangen ihr sechs 
ausgeglichene Sprünge, allesamt im Bereiche von 5.03 bis 5.13. Mit der 
Bestweite von 5.13 belegte sie den tollen 2. Rang im gesamten Teilnehmerfeld. 
Fabian Fuchs gelang im Kugelstossen ein ausgeglichener Wettkampf auf sehr 
hohem Niveau. Bei fünf seiner sechs Versuche flog die Kugel weiter als 
sämtliche Kugeln seiner Konkurrenten. Sein bester Stoss mit der 6(!)kg 
schweren Kugel flog auf 13.90. Damit übertraf er seine persönliche Bestweite 
um 1.01 und nahm dem Zweitplatzierten 1.70 ab. 
Am nationalen Hallenmeeting in Magglingen lief Alessa über 60m Hürden in 
9.13  eine persönliche Bestleistung  und belegte im A-Finale den siebten Rang. 
Auf dem genau gleichen Rang platzierte sie sich im Weitsprung mit 5.13. Im 
Hochsprung sprang sie in 1.55 sogar auf das Podest. 
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Hallenschweizermeisterschaft in St. Gallen, 11./12. Februar 2017 
Erstmals fanden die Schweizermeisterschaften Jugend (U20, U18, U16) in St. 
Gallen statt.  
Alessa senkte ihre PB über 60m Hürden bereits im Vorlauf um über eine 
Zehntelssekunde auf 09.02 und verpasste damit das A-Finale um lediglich einen 
Rang oder um 0.03 Sekunden. Im B-Finale lief Alessa erstmals unter 9 
Sekunden (8.98) und wurde hervorragende Zweite.  Über 60m flach läuft sie in 
8.13 ebenfalls PB, im Hochsprung egalisiert sie diese und beendet den 
Wettkampf auf Rang 9. Ebenfalls Neunte wird Alessa im Weitsprung, wiederum 
mit PB (5.26). Alessa hat eine tolle, erfolgreiche Schweizermeisterschaft 
absolviert: 4 Starts, 4 PB’s, drei Top Ten Resultate. In der Saisonbestenliste 
Indoor belegt sie sowohl im Hochsprung wie auch im Hürdenlauf je Rang 10. 
Fabian Fuchs wird im Kugelstossen guter Sechster und erreicht damit ebenfalls 
eine Spitzenplatzierung.  Schade dass er seine besten Stösse, die ihm die 
Silbermedaille beschert hätten (!), drei Wochen vorher gezeigt hat. In der 
Saisonbestenliste Indoor belegt Fabian nach Abschluss der Hallensaison mit 
13.90 (6 kg Kugel) den dritten Rang! 
Werner Kern war beide Tage als Kampfrichter im Einsatz. Die Athleten wurden 
überdies durch zahlreiche Supporter unterstützt.  

Sportler des Jahres 
Als Sportler des Jahres wurde an der letzten Riegenversammlung Fabian Fuchs 
geehrt. Fabian hat in der Saison 2016 hervorragende Resultate gezeigt. Er ist der 
kompletteste Mehrkämpfer, der in den letzten Jahren die Farben des TVO 
vertreten hat. Am LMM Finale in Riehen erzielte er im 5-Kampf 3‘809 Punkte, 
was ebenso Vereinsrekord bedeutet wie die 15.36 im Kugelstossen (5 kg Kugel) 
am Turnfest in Gams. Fabian läuft aber auch die 100m unter 12 Sekunden 
(11.81), den 1000er knapp über 2.50 und springt im Hochsprung über 1.70. 
Fabian – ein kompletter Athlet, er hat die Auszeichnung verdient. 

LMM Schweizermeisterschaft / Der TV St. Gallen-Ost ist Organisator 
Das Schweizer-Finale LMM findet am 23./24. September 2017 in St. Gallen 
statt! Organisator ist der TV St. Gallen-Ost. Das wird für uns eine grosse 
Herausforderung, der wir uns gerne stellen. Notiert Euch schon heute das 
Datum.  

Markus Meli 
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AGENDA / MITTEILUNGEN 

Terminkalender 2017 
19. bis 23. April 2017 OFFA mit TVO-Jugendprojekt in der Sporthalle 
25. Mai 2017 Turnfahrt Aktivriege / Fitnessriege 
12. Juni 2017 DV IG SportStadt St. Gallen 
24./25. Juni 2017 Toggenburger Turnfest, Wattwil 
9.-15. Juni 2017 Kantonales Jugendsportlager, Sarnen 

6. Dezember 2017 Chlaussprint, organisiert durch den TVO 
2. März 2018 Riegen- und Vereinsversammlung 

Gratulation 
...zum Geburtstag... 

Werner Kaufmann Ehrenmitglied 12.4. 82 Jahre 
Rita Imhof Ehrenmitglied 28.4. 45 Jahre 
Max Naef Ehrenmitglied 9.5. 80 Jahre 
Franz Meli Ehrenmitglied 13.5. 81 Jahre 
Jakob Scheiwiller Ehrenmitglied 6.6. 75 Jahre 
Dora Gschwend Aktive Turnerin 10.7. 50 Jahre 
Donato Conte Aktiver Turner 28.7. 70 Jahre 
Max Liechti Ehrenmitglied 29.7. 93 Jahre 

Zwei Herzen auf einem Geleise, wir wünschen gute Reise 
Am 27. Mai 2017 geben sich Renato Schöb und Andrea Schlauri in der Kirche St. 
Gallen – Neudorf das Ja-Wort. Wir wünschen den beiden Glück und Zufriedenheit 
auf dem gemeinsamen Weg – natürlich mit dem Segen der TVO-Familie! 

Redaktionsschluss Oestlerpost August 2017 
6. Juli 2017 / vor den Sommerferien
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